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Bedienungsanleitung

Handbike ,Vario-Bike” Grundlegende Sicherheitshinweise
1 GRUNDLEGENDE SICHERHEITSHINWEISE
1.1 Handhabung der Dokumentation

Die mitgelieferte Dokumentation soll Sie in die Lage versetzen, das Handbike
- sicher zu bedienen,
-in allen zuldssigen Einsatzmoglichkeiten zu nutzen und
- routinemafig zu warten.

1.2 Aufbewahrung der Dokumentation
Bewahren Sie diese Bedienungsanleitung sorgfaltig auf.

Die Bedienungsanleitung muss bis zur Entsorgung des Handbikes aufbewahrt werden,
libergeben Sie diese eventuellen neuen Besitzern.

Sollte die Bedienungsanleitung verloren bzw. zerstért werden, oder in schlechtem
Zustand sein, fordern Sie eine Kopie beim Hersteller an.

1.3 BestimmungsgemaRe Verwendung

Das Praschberger Handbike ist ein Fahrradvorsatz fiir handelsiibliche Rollstiihle. Der
Fahrradvorsatz wird mittels einem Schnellspannsystem bzw. einer Anbindung fur
Faltrollstiihle am Rollstuhl fixiert.

Das Praschberger Handbike dient ausschlie8lich zur Austiibung des Bikesports fiir
korperbehinderte Menschen. Das Handbike darf nur auf gekennzeichneten Radwegen
eingesetzt werden. Das Handbike darf nicht als professionelles Sportgeréat eingesetzt
werden.

Die bestimmungsgemafle Verwendung des Handbikes ist Grundvoraussetzung fiir den
sicheren Betrieb. Grundsatzlich darf das Handbike nur fiir Einsétze, die in dieser Bedie-
nungsanleitung angefiihrt und beschrieben sind, verwendet werden.

Fir die bestimmungsgemaBe Verwendung des Handbikes im Betrieb, Wartung und
Reparatur sind besondere Sicherheitsvorkehrungen und SchutzmaBnahmen in den
jeweiligen Kapiteln der Betriebsanleitung angefihrt.

Die Verwendung des Handbikes gilt als bestimmungsgemaf
- bei Einhaltung der geltenden nationalen Sicherheitsvorschriften,
- bei Beachtung aller Sicherheitshinweise in dieser Bedienungsanleitung
- wenn alle notwendigen Sicherheitsvorrichtungen vorhanden und
funktionsfahig sind,
- wenn die festgelegten Einsatzbedingungen eingehalten werden.

Zur bestimmungsgemaBen Verwendung gehort auch die rechtzeitige und vollstandige
Durchfiihrung aller erforderlichen Wartungs- und Inspektionsarbeiten durch qualifiziertes
und autorisiertes Personal.

Spezielle Einséatze, die nicht aufgefiihrt sind,
- sind zuvor mit dem Hersteller abzusprechen und
- diirfen nur mit schriftl. Einverstandnis des Herstellers durchgefiihrt werden.

Jede andere oder dariiber hinausgehende Verwendung des Handbikes ohne
schriftliches Einverstandnis des Herstellers gilt als nicht bestimmungsgemaf3.
Fur daraus entstehende Schaden haftet ausschlieBlich der Betreiber.
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Bedienungsanleitung
Handbike ,Vario-Bike” Grundlegende Sicherheitshinweise

14 Verwendete Symbole
In der Bedienungsanleitung sind Gefahren, wichtige Hinweise mit speziellen Symbolen
und Signalwortern wie folgt gekennzeichnet:

Der Sicherheitshinweis GEFAHR
- bezeichnet eine unmittelbar drohende Gefahr,
- bezieht sich auf Betriebs- und Wartungsverfahren,

- warnt vor Tod oder schwersten Verletzungen.

Der Sicherheitshinweis WARNUNG

- bezeichnet eine gefahrliche Situation,

- bezieht sich auf Betriebs- und Wartungsverfahren,

- warnt vor gesundheitsschadlichen Auswirkungen bis hin zu
lebensgefahrlichen Verletzungen.

Der Sicherheitshinweis VORSICHT

- bezeichnet eine moglicherweise gefahrliche Situation,

- bezieht sich auf Betriebs- und Wartungsverfahren,

- schiitzt vor leichten oder geringfligigen Verletzungen,
VORSICHT - warnt vor Beschadigungen am Handbike und sonstigen Sach-
und Folgeschaden.
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Dieses Symbol

- bezeichnet Anwenderhinweise und

- besonders nutzliche Informationen fiir den Betreiber!
Diese Hinweise helfen Ihnen, alle Funktionen des Handbikes
optimal zu nutzen.

9

Haftung

Im Fall von Personen- bzw. Sachschaden haftet der Hersteller fiir den Baustandard und
die Sicherheit des Handbikes nur dann, wenn Konstruktionsfehler nachgewiesen werden
kdénnen.

Keine Haftung tibernommen wird bei:
- unsachgemafler Verwendung, Bedienung und Wartung,
- Verwendung von nicht Originalersatzteilen und
- nicht zugelassenen bzw. nicht vorschriftsmaBigen Anderungen.

1.5 Anforderungen an den Benutzer

Alle Personen, die mit der Inbetriebnahme, Bedienung, Wartung und Instandsetzung des
Handbikes befasst sind, miissen mit der Bedienungsanleitung, besonders mit dem Kapitel
,Grundlegende Sicherheitshinweise” vertraut sein.

Die Personen mussen
- durch eine entsprechende Ausbildung und Schulung anhand der Bedienungs
anleitung fiir die Bedienung des Handbikes qualifiziert sein und
- diese Bedienungsanleitung gelesen und verstanden haben.

Personen unter Alkohol- oder Drogeneinfluss sowie Personen die Medikamente
einnehmen, welche die Reaktion herabsetzen dirfen das Handbike nicht bedienen.
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Bedienungsanleitung
Handbike ,Vario-Bike” Allgemeine Sicherheitsanweisungen

2 ALLGEMEINE SICHERHEITSANWEISUNGEN

2.1 Sorgfaltiger Umgang mit dem Handbike

Pflegen Sie das Handbike mit Sorgfalt. Kontrollieren Sie, ob bewegliche Geréateteile
einwandfrei funktionieren und nicht klemmen. Kontrollieren Sie ob Teile gebrochen oder
beschadigt sind, sodass die Funktion des Handbikes beeintrachtigt ist. Lassen Sie
beschédigte Teile vor dem Einsatz des Handbikes reparieren.

Verwenden Sie Zubehor usw. entsprechend diesen Anweisungen, sowie den Anweisun-
gen fiir diesen speziellen Geratetyp. Berlicksichtigen Sie dabei die Arbeitsbedingungen
und die auszufiihrende Tatigkeit.

2.2 Betrieb
Die Bauartgeschwindigkeit betragt 15 km/h.
Das maximale Benutzergewicht betrdgt 100 kg.

Beim Betrieb im offentlichen StraBenverkehr ist eine Beleuchtungsanlage gesetzlich
vorgeschrieben.

Zur ihrer eigenen Sicherheit wird das Tragen eines Schutzhelmes empfohlen.

Informieren Sie sich Uber die nationale StraBenverkehrsordnung in lhrem Land.

2.3 Service

Lassen Sie das Handbike nur von qualifiziertem Fachpersonal und nur mit Orginal-Ersatz-
teilen reparieren. Damit wird sichergestellt, dass die Sicherheit des Handbikes und die
Garantie erhalten bleibt.

Technische Anderungen und Druckfehler vorbehalten.

Mit Erscheinen dieser Bedienungsanleitung verlieren alle vorherigen Bedienungsanleitungen
ihre Gultigkeit.

Unsere Allgemeinen Geschéftsbedingungen finden Sie auf unserer Website.

Niederndorf, April 2022
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Bedienungsanleitung

Handbike ,Vario-Bike” Beschreibung
3 BESCHREIBUNG
1
3.1 Aufbau

Legende (Grundausstattung):

Kurbeln mit Schalt- und Bremshebel

Kurbelwelle

Hauptrahmen

Kurbelkopf

Vorderrad mit Scheibenbremse und Stufensatz
V-Brake mit Brake Booster

Verbindungsrahmen mit Lenkungsdampfer gummi
Umwerfer flir Kettenschaltung

Schaltwerk fiir Kettenschaltung

OWoOoNOULLE, WN =

3.2 Lieferumfang
Der Lieferumfang umfasst:

- Handbike komplett (siehe Kapitel 3.1)
- Bedienungsanleitung
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Bedienungsanleitung
Handbike,Vario-Bike” Betrieb

4 BETRIEB
4.1 Bike Setup
Das Einstellen der Rahmenhohe und der Kurbelbreite ist ein

wesentlicher Schritt fiir die optimale Anpassung des Bikes an
den jeweiligen Benutzer.

4.1.1 Einstellen der Kurbelbreite

Lockern Sie die Madenschrauben an den
Kurbelarmen ein wenig und schrauben Sie
die Endkappen an der Kurbelwelle ab.
Ziehen Sie jetzt die Distanzringe und die
Kurbelarme vorsichtig von der Kurbelwelle
ab. Nun kdénnen Sie mittels den Distanz- |
ringen lhre gewtinschte Kurbelbreite ein-
stellen. Achten Sie darauf, daf3 der Abstand
beider Kurbeln zum Rahmen hin derselbe
ist. Montieren Sie nun die Endkappen. Zum
Schluss ziehen Sie die Madenschrauben
wieder fest (max. SNm).

4.1.2 Einstellen der Rahmenhohe

Lockern Sie zuerst die beiden Klemmschrauben

an der Gabel und &ffnen Sie das Kettenschloss.
Jetzt kdnnen Sie den Steuerkopf in die gewlinschte
Hohe bringen.

Wenn Sie lhre gewiinschte Hohe eingestellt haben
ziehen Sie die Klemmschrauben wieder fest und
stellen Sie die Kettenldange ein indem Sie einige
Kettenglieder hinzufligen oder entfernen.

Diese Einstellung sollte nur von geschultem
Fachpersonal vorgenommen werden.
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Bedienungsanleitung
Handbike,Vario-Bike” Betrieb

4.2 Grundausstattung

- in verschiedenen Felgengrossen lieferbar

- Scheibenbremse mechanisch

- Schaltung: Schimano 24 Gang
Kettenschaltung oder 8 Gang Naben-
schaltung mit Riicktrittbremse

V-Brake mit Brake Booster

- Einstellbare Kurbelweite und Rahmen-
lange

- Cockpitkettenschutz

- Schalt- und Bremshebel and den Ergo-
Griffen

Verbindungsrahmen mit Gummi
Lenkungsdampfer

Option: Lenkungsdampfer einstellbar
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Bedienungsanleitung
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43 Anbindung Handbike an Rollstuhl mit Schnellspannsystem

43.1 Aufnahme am Rollstuhl montieren

A Diese Tatigkeit darf nur von autorisiertem Fachpersonal
durchgefiihrt werden!

GEFAHR

x
\

432 Handbike an den Rahmen ankoppeln - Schnellspannsystem

Um einen bestmdglichen Fahrkomfort zu erzielen, wird der Anbau

@ einer Radstandsverlangerung empfohlen.

Damit wird eine bestmdgliche Traktion im Betrieb erreicht.

Legende:
1 Radstandsverlangerung kpl. mit Achsrohr
2 Teleskoprohre NiRo fur Aufnahme
3 Aufnahme Rollstuhl fiir Schnellspannsystem
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Bedienungsanleitung
Handbike,Vario-Bike” Betrieb

1. Radstandsverldngerung anbringen

Standard Radposition = Fahrtrichtung
fur normalen

RoIIstuthetrieb\
Lo
0) 4

Radstandsverldngerung fiir Hand-Bike Betrieb

2. Schnellspanner (2 Stiick) am Verbindungsrahmen 6ffnen

3. Unteren Teil des Verbindungsrahmen einhdngen

Abb:
Schnellspanner
geoffnet

4.Verbindungsrahmen in der Aufnahme zentrieren

5. Riegel (oben beweglich) in den oberen Teil der Aufnahme driicken
und dabei Rollstuhlvorderrdder anheben

Q —/\
Xé; Ve
/ Abb.

Schnellspanner

geschlossen

7. Schnellspanner (2 Stiick) schlieBen
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Bedienungsanleitung
Handbike,Vario-Bike” Betrieb

4.4 Handbikestander

A Um Beschddigungen zu vermeiden ist das Handbike immer
vorsichtig am Boden abzustellen !

VORSICHT

441 Bikestéander klappbar

Ausklappen

1. Handbike am Cockpit festhalten

2. Standerrohre (2 Sttick) um 90° nach auBen klappen

3. Handbike vorsichtig am Boden abstellen

Einklappen

1. Standerrohre etwas nach auf3en ziehen und nach vorne schwenken

2. Standerrohre in den Halterungen verriegeln
] =) =
<}:|H“‘“

&
% — MIJ T

=
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Bedienungsanleitung
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442 Bikestander schwenkbar

Umklappen

1. Bike am Rollstuhl ankoppeln (siehe Punkt 4.3.2 bzw. 4.5.1)

2.Um den Stander aus der
Arretierung zu l6sen, driicken
Sie den Hebel nach unten.

3. Jetzt konnen Sie den Stander
nach vorne schwenken bis dieser
in der vorderen Stellung erneut
verriegelt.

4., Die lange der Standerrohre
ist einstellbar.
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Bedienungsanleitung
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4.5 Anbindung Handbike an Rollstuhl mit Anklemmanbindung (optional)
45.1 Handbike an den Rahmen ankoppeln - Anklemmanbindung

Damit die Anbindung verwendet werden kann muss diese zuerst an den Rollstuhl
angepasst werden. (Anhang 1)

Die Anpassung darf nur von autorisiertem Fachpersonal
A vorgenommen werden.

Aus Sicherheitsgriinden darf die Anbindung bei Rollstiihlen mit
GEFAHR abnehmbaren FuB3stiitzen NICHT verwendet werden !

Unsere Anbindung ist vielseitig verstellbar, so dass diese fiir fast
@ jeden Rollstuhl nutzbar ist.

Bei Carbon Rollstiihlen halten Sie bitte Riicksprache mit
dem Hersteller.

Mittelrohr mit Verriegelungsblock
und Gummi Lenkungsdampfer

Klemmblock __—Rahmenbogen (in verschiedenen

Breiten erhdltlich)
Handkurbel
Standerrohre mit
/Transportrollen

Klemmbacken
L

1. Rollstuhl ausrichten

2. Rollstuhl anklemmen
Anbindung mit Klemmbacken am Vorder-
rahmen des Rollstuhls anklemmen.
Darauf achten, dass die Klemmteile den
Rahmen ganz umschlief3en.

3. Die Hebel an beiden Seiten fest drehen und
einklappen. (Bild 2 Hebel ausgeklappt)

Seite 12
Alois Praschberger ¢ Rolltechnik & Sport GmbH ¢ Sebi 9 + A-6342 Niederndorf ¢ Tel. +43 (0) 5373/42570 ¢ Fax +43 (0) 5373/42570-10 * rolltechnik@praschberger.com * www.praschberger.com



Bedienungsanleitung
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4.Verriegelungsbolzen und Klemmhebel
Bild 1 gedffnet
Bild 2 geschlossen

5. Handbike nach vorne driicken
(Lenkrader heben sich vom Boden ab, Verriegelung
rastet ein, Klemmhebel festziehen)

6. Handbike befindet sich in Fahrposition.
Vorderrader des Rollstuhls sollten ca. 5cm
Abstand zum Boden haben.

452 Handbike vom Rahmen entkoppeln - Anklemmanbindung
1. Feststellbremse betatigen
2. Klemmhebel 6ffnen, Verriegelungsbolzen 16sen.

Bike und Rollstuhl senken sich ab.
Danach Klemmhebel wieder schlieen.

3. Klemmbacken 6ffnen

4. Rollstuhl entfernen
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Wartung und Instandsetzung

5 WARTUNG UND INSTANDSETZUNG

5.1 Allgemeines

GEFAHR

Samtliche Wartungs- und Instandsetzungsarbeiten diirfen nur von
geschultem, qualifiziertem und autorisiertem Personal durchgefiihrt
werden!

52 Wartung

Wartungs- Wartungstatigkeit
intervall
Vor der Fahrt = Verbindung zwischen Handbike und Rollstuhl Giberpriifen

nach Bedarf

nach Inbetrieb-
nahme

= Bowdenziige auf Beschadigungen Uberpriifen

= Lichtanlage und Klingel auf Funktion tiberprifen
= Bremsfunktion Uberpriifen

= Reifendruck tGberprifen

= Hand-Bike in einwandfreiem Zustand

= Reinigung des Hand-Bikes mit Putzlappen ohne
die Verwendung von Reinigungsmitteln
(Keinen Hochdruckreiniger verwenden !)

= Schalt- und Bremsseile miissen nach ca. 50 km durch einen
autorisierten Fachhandler nachgestellt werden. Nur so kann
eine dauerhafte und reibunslose Funktion gewahrleistet werden.

53 Richtiges Schalten

&

Richtiges Schalten ist wichtig und erh6ht die Lebensdauer
Ihrer Kette und der Schaltung.

/

FALSCH RICHTIG
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6 SERVICE

Seriennummer:

Inbetriebnahme: Datum:
Notiz:
Handlerstempel Unterschrift:

ALOIS PRASCHBERGER
ROLLTECHNIK & SPORT GMBH

A-6342 Niederndorf, Sebi 9
Tel.+43(0)5373-42570,Fax: 42570-10

rolltechnik@praschberger.com
www.praschberger.com
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