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Grundlegende Sicherheitshinweise

—

GRUNDLEGENDE SICHERHEITSHINWEISE
11 Verwendete Symbole

In der Bedienungsanleitung sind Gefahren, wichtige Hinweise mit speziellen
Symbolen und Signalwoértern wie folgt gekennzeichnet:

>

Der Sicherheitshinweis GEFAHR
- bezeichnet eine unmittelbar drohende Gefahr,
- bezieht sich auf Betriebs- und Wartungsverfahren,

GEFAHR - warnt vor Tod oder schwersten Verletzungen.
Der Sicherheitshinweis WARNUNG

>

- bezeichnet eine gefahrliche Situation,
- bezieht sich auf Betriebs- und Wartungsverfahren,
- warnt vor gesundheitsschadlichen Auswirkungen bis hin zu

WARNUNG lebensgefahrlichen Verletzungen.

Der Sicherheitshinweis VORSICHT
- bezeichnet eine maéglicherweise gefahrliche Situation,

>

- bezieht sich auf Betriebs- und Wartungsverfahren,
- schutzt vor leichten oder geringfugigen Verletzungen,
- warnt vor Beschadigungen am Handbike und sonstigen

VORSICHT Sach- und Folgeschaden.
Dieses Symbol

9

1.2 Produktkennzeichnung

- bezeichnet Anwenderhinweise und

- besonders nutzliche Informationen fur den Betreiber!
Diese Hinweise helfen Ihnen, alle Funktionen des Handbikes
optimal zu nutzen.

Das Typenschild befindet sich am Hauptrahmen.
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Unigque Device ldentification

Max. Nutzergewicht
CE-Kennzeichnung
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Bedienungsanleitung beachten
Vorsicht, Sicherheitshinweise beachten
Nicht im Hausmull entsorgen.
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Grundlegende Sicherheitshinweise 3

1.3 Handhabung der Dokumentation
Die mitgelieferte Dokumentation soll Sie in die Lage versetzen, das Handbike

- sicher zu bedienen,

- in allen zulassigen Einsatzmaoglichkeiten zu nutzen und

- routinemafRig zu warten.

Lesen Sie vor der ersten Inbetriebnahme des Handbikes diese
Bedienungsanleitung aufmerksam und beachten Sie diese.

@ Die Nichtbeachtung der Bedienungsanleitung kénnte zu

Schaden am Produkt oder zu schweren Personenschaden fuhren.

FUr Schaden infolge der Missachtung der Bedienungsanleitung

wird keine Haftung Ubernommen.

1.4 Aufbewahrung der Dokumentation
Bewahren Sie diese Bedienungsanleitung sorgfaltig auf.

Die Bedienungsanleitung muss bis zur Entsorgung des Handbikes aufbewahrt
werden, Ubergeben Sie diese, eventuellen neuen Besitzern.

Sollte die Bedienungsanleitung verloren bzw. zerstort werden, oder in schlechtem
Zustand sein, fordern Sie eine Kopie beim Hersteller an.

1.5 BestimmungsgemafRe Verwendung

Das Praschberger Handbike ist ein Fahrradvorsatz fur handelstbliche RollstUhle.
Der Fahrradvorsatz wird mittels einem Schnellspannsystem bzw. einer Anbindung
fur Faltrollstihle am Rollstuhl fixiert.

Das Praschberger Handbike dient ausschlie3lich zur Ausubung des Bikesports fur
koérperbehinderte Menschen. Das Handbike darf nur auf gekennzeichneten
Radwegen eingesetzt werden. Das Handbike darf nicht als professionelles Sport-
gerat eingesetzt werden.

Die bestimmungsgemaRe Verwendung des Handbikes ist Grundvoraussetzung
fUr den sicheren Betrieb. Grundsatzlich darf das Handbike nur fUr Einsatze, die in
dieser Bedienungsanleitung angefuhrt und beschrieben sind, verwendet werden.
FUr die bestimmungsgemafie Verwendung des Handbikes im Betrieb, Wartung
und Reparatur sind besondere Sicherheitsvorkehrungen und SchutzmafBnahmen
in den jeweiligen Kapiteln der Betriebsanleitung angefuhrt.
Die Verwendung des Handbikes gilt als bestimmungsgeman

- bei Einhaltung der geltenden nationalen Sicherheitsvorschriften,

- bei Beachtung aller Sicherheitshinweise in dieser Bedienungsanleitung

- wenn alle notwendigen Sicherheitsvorrichtungen vorhanden und

funktionsfahig sind,
- wenn die festgelegten Einsatzbedingungen eingehalten werden.

Zur bestimmungsgemafRen Verwendung gehort auch die rechtzeitige und
vollstandige DurchfUhrung aller erforderlichen Wartungs- und Inspektionsarbeiten
durch qualifiziertes und autorisiertes Personal.
Spezielle Einsatze, die nicht aufgefuhrt sind,

-sind zuvor mit dem Hersteller abzusprechen und

-durfen nur m.schriftl.Einverstandnis des Herstellers durchgefuhrt werden.
Jede andere oder daruberhinausgehende Verwendung des Handbikes ohne
schriftliches Einverstandnis des Herstellers gilt als nicht bestimmungsgeman.
FUr daraus entstehende Schaden haftet ausschlie3lich der Betreiber.

Alois Praschberger, Rolltechnik & Sport GmbH Handbike Challenger



4 Grundlegende Sicherheitshinweise

1.6 Nutzen

Das Handbike wird als manuelle Zughilfe an einen manuellen Rollstuhl gekoppelt.
Dieses Ankoppeln kann vom Benutzer eigenstandig bewerkstelligt werden.

Es ermoglicht kdrperlich eingeschrankten Personen die Austbung des Radsports
bzw. erleichtert das Vorankommen in schwierigem Gelande. Strecken kénnen so
schneller und einfacher bewaltigt werden, womit der persénliche Aktionsradius
erheblich erweitert wird. Die Kurbelbewegung beim Fahren ist gleichzeitig ein
gutes Training fur die Schulterpartie, Brustmuskulatur sowie fur das komplette
Herz-Kreislaufsystem. Die sportliche Betatigung mit Familie und Freunden kann
sich auBerdem positiv auf das geistige Wohlbefinden des Benutzers, im Sinne der
Inklusion, auswirken. Die zusatzliche Kombination mit elektrischen Unterstizungs-
motoren ermaoglicht das Befahren von Strecken, Steigungen, unbefestigten
Wegen, die ohne eine solche UnterstlUtzung nicht zu bewaltigen waren.

1.7 Haftung

Im Fall von Personen- bzw. Sachschaden haftet der Hersteller fur den Baustandard
und die Sicherheit des Handbikes nur dann, wenn Konstruktionsfehler
nachgewiesen werden kdnnen.
Keine Haftung Ubernommen wird bei:

- unsachgemafer Verwendung, Bedienung und Wartung,

- Verwendung von nicht Originalersatzteilen und

- nicht zugelassenen bzw. nicht vorschriftsmaligen Anderungen.

1.8 Gewahrleistung und Garantie

Beanstandungen wegen unvollstandiger oder unrichtiger Lieferung oder
erkennbarer Mangel sind unverzuglich, spatestens 8 Tage nach Empfang der
Waren, schriftlich vorzubringen. Unsere Verpflichtung bei berechtigten
Beanstandungen beschrankt sich auf die Ersatzlieferung oder Reparatur durch
uns. Bei Gewahrleistungsreparaturen, welche vorher mit uns abgesprochen
wurden, sind die beanstandeten Teile an uns zuriick zusenden. Durch Anderungs-,
oder Instandsetzungsarbeiten, die der Auftraggeber oder ein Dritter ohne unsere
vorherige Zustimmung vornimmt, wird die Gewahrleistungsverpflichtung
aufgehoben.

Die Garantiezeit fur das Handbike betragt 2 Jahre. Nicht von der Garantie erfasst
sind Mangel, die auf Verschleil3 oder auf unsachgemaBe Behandlung zurlckzu-
fUhren sind. VerschleiBteile sind zum Beispiel: Bremsbelage, Bowdenzlge, etc.
Schwerwiegende Schaden oder Vorfalle die aufgrund des Produktes auftreten sind
unverzuglich dem Fachhandler oder Hersteller mitzuteilen.

1.9 Anforderungen an den Benutzer

Alle Personen, die mit der Inbetriebnahme, Bedienung, Wartung und Instandset-
zung des Handbikes befasst sind, mUssen mit der Bedienungsanleitung, beson-
ders mit dem Kapitel ,Grundlegende Sicherheitshinweise" vertraut sein.
Die Personen mussen
- durch eine entsprechende Ausbildung und Schulung anhand der
Bedienungsanleitung fur die Bedienung des Handbikes qualifiziert sein
- diese Bedienungsanleitung gelesen und verstanden haben.
Kognitiv eingeschrankte Personen sowie unter Alkohol- /Drogen- oder
Medikamenteneinfluss stehende Personen, dlrfen das Handbike nicht bedienen.
FUr Schaden, die infolge der Missachtung der Bedienungsanleitung auftreten,
Ubernehmen wir keine Haftung.

Handbike Challenger Alois Praschberger, Rolltechnik & Sport GmbH



Allgemeine Sicherheitsanweisung 5

2 ALLGEMEINE SICHERHEITSANWEISUNG
2.1 Sorgfaltiger Umgang mit dem Handbike

Pflegen Sie das Handbike mit Sorgfalt. Kontrollieren Sie, ob bewegliche Gerateteile
einwandfrei funktionieren und nicht klemmen. Kontrollieren Sie ob Teile
gebrochen oder beschadigt sind, sodass die Funktion des Handbikes
beeintrachtigt ist. Lassen Sie beschadigte Teile vor dem Einsatz des Handbikes
reparieren. Verwenden Sie Zubehor usw. entsprechend diesen Anweisungen,
sowie den Anweisungen fur diesen speziellen Geratetyp.

BerUcksichtigen Sie dabei die Arbeitsbedingungen und die auszufUhrende
Tatigkeit.

2.2 Restrisiken

- Das maximale Benutzergewicht ist 100kg, auch sind die Daten vom
Rollstuhlhersteller zu berlcksichtigen.

- Die zugelassene Hochstgeschwindigkeit betragt 25 Km/h. Es sind die nationalen
Vorschriften in den jeweiligen Landern zu beachten!

- Die Geschwindigkeit sollte der jeweiligen Situation und auch den kdrperlichen
Einschrankungen angepasst werden um vor etwaigen Gefahrensituationen
sicher bremsen bzw. ausweichen zu kénnen.

Fahren Sie jederzeit Bremsbereit.

- Das Mitfahren von Kindern oder Tieren am Schof3 des Benutzers ist ausdrucklich
nicht gestattet.

- Bei schnellen Kurvenfahrten ist das Kipprisiko deutlich erhéht da sich das
Fahrverhalten mit dem Handbike stark vom Verhalten des normalen Rollstuhles
unterscheidet. Ein ,Mitlehnen” in den Kurven zur Innenseite minimiert das Risiko
umzukippen. Besonders bei schmalen Rollstuhlen mit wenig Radsturz ist die
Kippgefahr deutlich erhoht.

Wenn moglich, wird die Nutzung einer sog. Radstandsverlangerung (2. Achse mit
mehr Achssturz) empfohlen.

- Bei Bergauffahrten kann, bei zu gro3en Steigungen, das Vorderrad an Traktion
verlieren und durchdrehen. Auch hier wird die Nutzung einer Radstands-
verlangerung empfohlen da sich die Traktion sowie das Fahrverhalten deutlich
verbessert.

- Ruckartige Lenkbewegungen sind zu vermeiden.

- Fur die Fahrt auf 6ffentlichen StraBen kdnnen gewisse Sicherheitseinrichtungen
ndtig sein (Klingel, RUckstrahler, etc.)

Die Gesetze und Richtlinien der jeweiligen Lander sind hier zu beachten.

- Um der Sturzgefahr vorzubeugen, sollte auf folgende Mandver verzichtet werden
+ befahren von Stufen oder groBen Absatzen
¢ schrages befahren von Bordsteinkanten
¢ Schragfahrten im Gelande
+ wenden auf steilen StrafBen
¢ ruckartige Lenkbewegungen
+ abruptes Bremsen in Kurven oder bei nasser Fahrbahn

- Ein Handbike besitzt keinen Ruckwartsgang. Um ruckwartszufahren muss mit

den Rollstuhlradern angetrieben werden.

Das Handbike sollte nur auf befestigten Straf3en bewegt werden

Alois Praschberger, Rolltechnik & Sport GmbH Handbike Challenger



6 Allgemeine Sicherheitsanweisung

2.3 Rollstuhl

Das Handbike kann an die unterschiedlichsten Starrahmen oder faltbaren
Rollstihle montiert werden.

Ausgeschlossen sind hierbei nur Rollstuhle mit abnehmbaren FuBstutzen.

Es kdnnen hierzu verschiedene Ankopplungen zum Einsatz kommen.

Der Rollstuhl muss dazu in technisch einwandfreiem Zustand sein.
Starrahmen-Rollstuhle sind am Besten daflr geeignet da diese stabiler als
FaltrollstUhle sind, und in den meisten Fallen, eine 2. Achse montiert werden kann.

2.4 Inbetriebnahme

Die Einweisung erfolgt durch den Inverkehrbringer.

Bei spateren Fragen kann ein Blick in die Bedienungsanleitung helfen oder die
Kontaktaufnahme mit dem Inverkehrbringer oder dem Hersteller.

Die erste Fahrt sollte mit langsamer Geschwindigkeit erfolgen um sich an das
Fahrverhalten des Handbike-Rollstuhl Gespannes zu gewdhnen.

Auf die auBeren Umstande (Wetter, StraBenbeschaffenheit, etc.) sollte jederzeit
Rucksicht bei der Wahl der Fahrweise und Geschwindigkeit genommen werden.

2.5 Betrieb

Beim Betrieb im offentlichen StraRenverkehr ist eine Beleuchtungsanlage
gesetzlich vorgeschrieben.

Zur ihrer eigenen Sicherheit wird das Tragen eines Schutzhelmes empfohlen.
Informieren Sie sich Uber die nationale StraBenverkehrsordnung in Ihrem Land.

2.6 Service

Lassen Sie das Handbike nur von qualifiziertem Fachpersonal und nur mit
Original-Ersatzteilen reparieren. Damit wird sichergestellt, dass die Sicherheit des
Handbikes und die Garantie erhalten bleibt.

3 WARTUNG UND INSTANDSETZUNG
3.1 Allgemeines

Samtliche Wartungs- und Instandsetzungsarbeiten durfen nur
von geschultem, qualifiziertem und autorisiertem Personal
GEFAHR durchgeftuhrt werden'!

Handbike Challenger Alois Praschberger, Rolltechnik & Sport GmbH



Wartung und Instandsetzung 7

3.2 Wartung

Vor der Fahrt:
- Verbindung zwischen Handbike und Rollstuhl Uberprufen
- Bowdenzlge auf Beschadigungen Uberprufen
- Lichtanlage und Klingel auf Funktion Uberprufen
- Bremsfunktion Uberprifen
- Reifendruck Uberprufen
- Hand-Bike in einwandfreiem Zustand

Nach Bedarf:
- Reinigung des Hand-Bikes mit Putzlappen unter Verwendung von
geeigneten Reinigungsmitteln
(Keinen Hochdruckreiniger verwenden!)

Nach Inbetriebnahme:
- Schalt- und Bremsseile mussen nach ca. 50 km durch einen
autorisierten Fachhandler nachgestellt werden. Nur so kann eine
dauerhafte und reibungslose Funktion gewahrleistet werden.

Verschleil3 und Reparatur:
- Bei etwaigen Beschadigungen oder VerschleiRerscheinungen, darf das

Handbike nicht mehr verwendet werden. Verschleif3teile
mussen von Zeit zu Zeit ersetzt werden (Bremsbelage, Kette, Ritzel etc.).
Um die Sicherheit zu gewahrleisten, darf dies ausschlie3lich von
geschultem Fachpersonal durchgefuhrt werden.
Verwenden Sie nur Originalersatzteile.
Um die Gewahrleistung aufrecht zu erhalten, muss eine jahrliche
Wartung durch geschultes Fachpersonal durchgefuhrt werden.

3.3 Richtiges Schalten

Richtiges Schalten ist wichtig und erhoht die Lebensdauer
Ihrer Kette und der Schaltung.

FALSCH RICHTIG

Alois Praschberger, Rolltechnik & Sport GmbH Handbike Challenger
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4 SONSTIGE HINWEIS
4.1 Wiedereinsatz

Sollte Ihnen das Handbike von lhrer Krankenkasse/Versicherung zur Verfiugung
gestellt worden sein und Sie es nicht mehr benodtigen, melden Sie dies bei Ihrer
Krankenkasse/Versicherung, oder Ihrem Sanitatsfachhandler.

Das Handbike kann dann wieder eingesetzt werden. Eine grundlegende Wartung
sowie Desinfektion sind Voraussetzung fur einen Wiedereinsatz.

Dies ist vom Fachhandler durchzufuhren.

4.2 Entsorgung und Recycling

Handbike, Zubehor und Verpackung sollten einer umweltgerechten
Wiederverwertung zugefuhrt werden.

Entsorgen Sie alle Komponenten des Handbikes entsprechend der regionalen
Bestimmungen, an entsprechenden Sammelstellen.

4.3 Verwendete Materialien

In diesem Abschnitt werden die Materialen beschrieben, die fUr das Produkt zur
Herstellung verwendet werden.

Stahl: Rahmenteile, Verbindungsrahmen, Schrauben
Edelstahl: Rollstuhlanbindung, Kurbelwelle, Speichen, diverse Kleinteile
Aluminium: Handkurbeln, Schaltungsteile, Felge
Kunststoff: Griffband, Abdeckungen, Gehause,
bei Motor: Ladegerat, Gehause, Bedienteil
Gummi: Reifen, Schlauch, Lenkstabilisator
Verpackung: Pappe, Papier, Folie
Akku: Lithium-lonen-Akku ist an geeigneten Sammelstellen zu entsorgen
(Gefahrgut)!

Handbike Challenger Alois Praschberger, Rolltechnik & Sport GmbH



Beschreibung 9

5 BESCHREIBUNG
5.1 Aufbau

Legende (Grundausstattung):

1 Handkurbel komplett mit Schalt- und Bremshebeln

2 Kurbelwelle komplett mit Kettenradaufnahme

3 Rahmengabel

4 Schaltwerk

5 Vorderrad komplett mit Nabe, Stufensatz und Scheibenbremse
6 V-Brake mit Brake Booster

7 Verbindungsrahmen mit Lenkungsdampfer und Steuerkopf

8 Umwerfer

5.2 Lieferumfang
Der Lieferumfang umfasst:

- Handbike komplett (siehe Kapitel 5.1)
- Bedienungsanleitung

521 Elektro-Unterstutzungsmotor
Bedienungsanleitung

Alois Praschberger, Rolltechnik & Sport GmbH Handbike Challenger



10 Betrieb

6 BETRIEB
6.1 Grundausstattung

- in verschiedenen FelgengroRen lieferbar
- Scheibenbremse mechanisch
- Schaltung: Shimano Kettenschaltung

- V-Brake mit Brake Booster

- Cockpitkettenschutz
- Schalt- und Bremshebel an den Ergo-Griffen

- Verbindungsrahmen mit Lenkungsdampfer

Handbike Challenger Alois Praschberger, Rolltechnik & Sport GmbH



Betrieb 1

6.2 Anbindung Handbike an Rollstuhl mit Schnellspannsystem

6.21 Aufnahme am Rollstuhl montiert

Diese Tatigkeit darf nur von autorisiertem Fachpersonal
durchgefuhrt werden!

GEFAHR

6.2.2 Handbike an den Rahmen ankoppeln - Schnellspannsystem

Um einen bestmoglichen Fahrkomfort zu erzielen, wird der
@ Anbau einer Radstandsverlangerung empfohlen.

Damit wird eine bestmagliche Traktion im Betrieb erreicht.

Legende:
1 Radstandsverlangerung komplett mit Achsrohr
2 Teleskoprohre NiRo fur Aufnahme
3 Aufnahme Rollstuhl fur Schnellspannsystem

Alois Praschberger, Rolltechnik & Sport GmbH Handbike Challenger



12 Betrieb

1. Radstandsverlangerung anbringen

Standard Radposition = Fahrtrichtung
fur normalen

Rollstuhlbetrieb \

Radstandsverlangerung fur Handbike Betrieb

2. Schnellspanner (2 Stuck) am Verbindungsrahmen &ffnen

3. Unteren Teil des Verbindungsrahmen einhangen

Abb.

Schnellspanner
gedffnet

4. Verbindungsrahmen in der Aufnahme zentrieren

5. Riegel (oben beweglich) in den oberen Teil der Aufnahme drlcken und dabei
Rollstuhlvorderrader anheben.

geschlossen

7. Schnellspanner (2 Stlck) schlieBen

Handbike Challenger Alois Praschberger, Rolltechnik & Sport GmbH
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6.3 Handbikestander

Um Beschadigungen zu vermeiden ist das Handbike immer
vorsichtig am Boden abzustellen!

GEFAHR

6.31 Bikestander klappbar
Ausklappen

1. Handbike am Cockpit festhalten

2. Standerrohre (2 Stlck) um 90° nach auBBen klappen

3. Handbike vorsichtig am Boden abstellen

Einklappen

1. Standerrohre etwas nach auf3en ziehen und nach vorne schwenken

&)

2. Standerrohre in den Halterungen verriegeln d‘

[ d’l‘;ﬁﬂi 95 T

Alois Praschberger, Rolltechnik & Sport GmbH Handbike Challenger



14 Betrieb

6.3.2 Bikestander schwenkbar

Umklappen

1. Bike am Rollstuhl ankoppeln (siehe Punkt 6.3.2 bzw. 6.5.1)

2. Um den Stander aus der
Arretierung zu lésen, drlcken
Sie den Hebel nach unten.

3. Jetzt kdnnen sie den Stander
nach vorne schwenken bis dieser
in der vorderen Stellung erneut
verriegelt.

4. Die Lange der Standerrohre
sind einstellbar.

Handbike Challenger Alois Praschberger, Rolltechnik & Sport GmbH
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7 SERVICE
1. Service: Datum:
Notiz:

Handlerstempel

Unterschrift:

2. Service: Datum:
Notiz:

Handlerstempel Unterschrift:

3. Service: Datum:
Notiz:

Handlerstempel

Unterschrift:

4. Service:

Handlerstempel

Datum:

Notiz:

Unterschrift:

Alois Praschberger, Rolltechnik & Sport GmbH

Handbike Challenger
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Service

5. Service:

Handlerstempel

Datum:

Notiz:

Unterschrift:

6. Service: Datum:
Notiz:

Handlerstempel Unterschrift:

7. Service: Datum:
Notiz:

Handlerstempel

Unterschrift:

8. Service:

Handlerstempel

Handbike Challenger

Datum:

Notiz:

Unterschrift:

Alois Praschberger, Rolltechnik & Sport GmbH
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Alois Praschberger, Rolltechnik & Sport GmbH Handbike Challenger
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